
Mornac Champniers St Saturnin Brie Trois Palis Brie PM La Roche Soy PMF SoyMA Voeuil Annulé Mornac Dirac MB Dirac Champniers Torsac

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi

01-mars 02-mars 03-mars 04-mars 05-mars 06-mars 07-mars 08-mars 09-mars 10-mars 11-mars 12-mars 13-mars 14-mars 15-mars 16-mars

09 h 00 08 h 50 14 h 00 08 h 50 14 h 00 09 h 30 08 h 50 09 h 00 08 h 50 14 h 00 08 h 50 14 h 00 09 h 30 08 h 50 09 h 00 08 h 50

Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Bien Être Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Bien Être Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal

Bien Être Soutenue Bien Être Soutenue Philippe Geneviève Soutenue Bien Être Soutenue Bien Être Soutenue Michel Jackie Soutenue Bien Être Soutenue

Sabine Geneviève Dominique Nadine Dominique Michel Carine Jackie José Michel Didier Geneviève Stan Aline Dominique

Jackie Didier Michel Sabine Stan Sabine Dominique Jackie Michel Jackie Joël

Dominique Sabine Didier Jackie Sabine Philippe Sabine Didier Jackie Geneviève Sabine

Jackie Philippe

Champniers Carat

18 h 00 09 h 30 18 h 00 09 h 30

Normal Bungy Pump Normal Bungy Pump

Stan Sabine

St Yrieix Gym Le Queroy La Cour SV La Cour HP Soy Accro Longiesse Ouymoyen Fléac Isle NC Mouthiers Sireuil Magnac MP Chasseneuil Garat Puymoyen

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi

17-mars 18-mars 19-mars 20-mars 21-mars 22-mars 23-mars 24-mars 25-mars 26-mars 27-mars 28-mars 29-mars 30-mars 31-mars

14 h 00 08 h 50 14 h 00 09 h 30 08 h 50 09 h 00 08 h 50 14 h 00 08 h 50 14 h 00 09 h 30 08 h 50 08 h 50 14 h 00

Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Bien Être Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal Bien Être Santé/Normal Santé/Normal Santé/Normal

Bien Être Soutenue Dominique Sabine Soutenue Bien Être Soutenue Bien Être Soutenue Jackie Joël Soutenue Soutenue Bien Être

Michel José Michel Geneviève Carine Jackie Joël D Jean Jacques Joël Didier Geneviève Michel Sabine Jean Jacques

Geneviève Aline Joël Sabine Philippe Jackie Nadine Joël Joël Didier

Didier Nadine Michel José Didier Didier Carine José Jackie

Jackie Michel Michel

Ang PF St Yrieix PE Angoulême

18 h 00 09 h 30 18 h 00 18 h 00 09 h 30

Normal Bungy Pump Normal Réunion Bungy Pump

Stan Stan

J,Jacques B Philippe C Michel D Joël D Carine D José G Dominique G

06 37 18 16 02 06 35 93 67 19 06 23 02 60 40 06 83 12 80 90 06 61 09 49 35 06 19 43 90 77 06  46 02 77 71

Didier J Nadine L,B Stanislas L Sabine M Geneviève N Jackie R Aline T

06 03 77 74 84 07 69 55 10 77 07 68 51 06 45 06 60 34 49 26 06 78 39 21 78 06 02 30 50 15 06 66 74 97 60

Planning Animations MARS 2026

Numéros de téléphone de nos animateurs
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